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CONSEILS POST-OPERATOIRES APRES UNE GREFFE GINGIVALE :

-Le jour de l'intervention : éviter de travailler, éviter le sport, privilégier la position semi assise plut6t
que couchée, alimentation molle et tiéde ou froide

-Attendre 48 heures pour commencer les bains de bouche

-Ne pas enlever la plaque palatine pendant 48 heures, puis la retirer aprés les repas pour la nettoyer
et faire vos soins

-Appliquer le Hyalugel 3 a 5 fois/jour sur le palais et la zone greffée
-Respecter votre ordonnance

.

-Ne pas se brosser les dents en regard de la zone greffée pendant 14 jours, puis utiliser la brosse a
dents chirurgicale

-En cas de saignement : comprimer avec des compresses pendant 20 minutes, contacter votre
praticien

-Au bout d'une semaine la zone greffée prend un aspect blanc/grisatre, c'est normal



